
A partir del mes de marzo se retoma 

el acompañamiento en el parto

Tras una reunión entre Maternidad,
Neonatología, Chile Crece Contigo,
Subdirección de GUPS, Servicio Social y la
OIRS, se planteó la necesidad de retomar
el Parto Compartido desde el próximo
mes, el cual se había suspendido debido a
la pandemia de Covid-19.

El acompañamiento, que puede ser
realizado por el padre del bebé o cualquier
persona significativa para la paciente, se
dará solamente durante la fase de parto,
cumpliendo todas las medidas
preventivas, entregando al acompañante
un kit de elementos de protección y un
tríptico informativo respecto a este
proceso, para darle a la madre un servicio
que le otorgue una mejor experiencia
durante el parto.
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Desde el mes de marzo, los funcionarios del hospital que se

encuentren en calidad de contrata y/o titulares, podrán retirar

una lonchera del hospital, beneficio del Programa de

Mejoramiento del Entorno Laboral, que ya entregó 11

refrigeradores a las distintas unidades del establecimiento

durante diciembre de 2020 y el pasado enero. Esta iniciativa

se desarrolla por el comité que participan representantes de la

dirección y los dirigentes de los distintos gremios: FENATS,

FENPRUS y ASENF.

Para solicitar este beneficio, contactarse con la Unidad de

Calidad de Vida Laboral, al correo:

calidaddevida.hsmq@gmail.com

mailto:calidaddevida.hsmq@gmail.com


Nueva Unidad Gestora 

de Casos Oncológicos 
Este mes comenzó el funcionamiento de la

nueva Unidad Gestora de Casos
Oncológicos, dependiente de la Unidad de
Gestión de la Demanda de la Sub dirección
Médica, la que estará a cargo de la matrona
Natalia Aravena Ulloa, quien anteriormente
se desempeñara en Patología Mamaria.

Entre sus funciones destaca el encargarse
de la gestión, coordinación y resolución de
las diversas prestaciones oncológicas GES y
no GES que se realizan en nuestro Hospital;
por ejemplo, exámenes diagnósticos,
estudios de disminución para metástasis a
distancia y controles de seguimiento de
pacientes tratados por algún cáncer en
nuestro establecimiento.

El mail de contacto de la nueva Unidad es:
hsmq.referenteonco@gmail.com

En marzo comienza proyecto de 

autocuidado a funcionarios afectados por 

el estrés de la pandemia

Mediante una iniciativa financiada por la embajada de

Estados Unidos, el Hospital San Martín de Quillota contará

con la ejecución del proyecto "Espacios de autocuidado

para el personal de salud: Intervenciones

Musicoterapéuticas y Arteterapéuticas", donde nuestros

funcionarios podrán reducir el stress y el burnout causado

por la pandemia COVID-19 mediante sesiones grupales e

individuales de Terapias Creativas y videos de autocuidado.

Este trabajo se focalizará en los servicios que se han visto

afectados directamente con motivo de la pandemia, siendo

estos: UPC, Unidad de Emergencias adultos, Cirugía

Medicina y Pensionado. A Pesar de esto, se hará entrega de

16 cápsulas de autocuidado que podrán ser difundidas

ampliamente entre todos los miembros de nuestro

establecimiento.

Las personas que se encuentre interesadas en participar de

dicha iniciativa pueden inscribirse, desde marzo, con la

Unidad de Calidad de Vida Laboral, al correo:

calidaddevida.hsmq@gmail.com

Se hará 

capacitación en 

Prevención de 

Riesgos y en 

Estatuto 

Administrativo
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Agradecimos a Fronza por cesión de 

camioneta a Hospitalización 

Domiciliaria

El 9 de este mes una delegación de
nuestro Hospital, integrada por el Director
Claudio Fernández y el Subdirector de
Recursos Físicos y Financieros, Omar
Ogalde; llegó hasta la Automotora Fronza
para agradecer la cesión, durante el
segundo semestre del año 2020, de una
camioneta Maxus por parte de la firma.

El móvil sirvió para optimizar las
prestaciones de la Unidad de
Hospitalización Domiciliaria de nuestro
recinto asistencial durante los momentos
más álgidos de la pandemia por Covid 19, lo
cual permitió liberar camas hospitalarias
manteniendo la atención a estos pacientes.
Recibieron este reconocimiento el Jefe de
Tienda de Fronza Quillota, Víctor Michea; y
el Gerente General de Fronza Quinta
Región, Claudio Fronza.

PAC se concentrará en gran parte durante el 

primer semestre de este 2021

Este mes se inició el Plan Anual de Capacitación Local

2021, el cual contempla un total de 45 actividades de

perfeccionamiento a disposición de nuestros funcionarios,

la mayoría de ellas en modalidad e-learning y a distancia

por motivos de la contingencia sanitaria.

El PAC Local se inició con talleres de Reanimación

Cardiopulmonar y Actualización de IAAS ejecutados

durante el presente mes, esperándose para marzo la

realización de dos cursos referentes a “Conceptos de

Traslado de Pacientes para Auxiliares de Servicio”, y “Uso

seguro de medicamentos”

Cabe destacar la realización de tres actividades

emergentes relacionadas con la actualización de

conocimientos para Profesionales y TENS de Unidades tales

como Unidad de Pacientes Críticos, Urgencia Adulto y

Unidades Medico Quirúrgicas que están en fase de

preparación para el cambio a las nuevas instalaciones del

Hospital Biprovincial Quillota Petorca.

Este año, en que se dispondrán de 1100 cupos de

Capacitación, se velará porque las actividades del PAC

Local finalicen en el primer semestre dado a que en el

segundo se deberá retomar con fuerza las actividades

clínicas asistenciales del establecimiento.

Durante marzo se 

vacunará con la 

segunda dosis a 

nuestros 

funcionarios



Arreglos de la Unidad Recaudación 

Central tras percance por frente de mal 

tiempo
El sorpresivo frente de mal tiempo que

afectó la zona centro sur del país entre el 30
de enero y 2 de febrero, también afectó
algunas de nuestras dependencias por la
alta cantidad de agua caída en algunos
momentos.

De hecho, personal de Recaudación
Central debieron reubicarse en su antigua
localización de la Unidad de Emergencias
tras ceder parte del cielo de la Unidad
debido a filtraciones de aguas lluvias, como
también la Unidad de Gestión de Camas
que también sufrió percances.

Ello motivó iniciar prontas recuperaciones
en las áreas afectadas por parte de personal
de Infraestructura de la Subdirección de
Operaciones, quienes trabajaron
arduamente para concretar los arreglos
necesarios para normalizar la atención en
su lugar habitual.

Con personal de nuestra Unidad de 

Emergencias continuó la vacunación

Tal como se había anunciado, una vez terminada la

vacunación del personal de la UPC se seguiría con la

inoculación de otras áreas de nuestra atención hospitalaria.

Fue así como el 3 de este mes, fecha en que se inició la

vacunación masiva en todo el país, en la cual destaca como

público objetivo el personal de salud, en nuestro personal

se suministró la vacuna Sinovac a los funcionarios de la

Unidad de Emergencias.

La iniciativa, liderada por Epidemiología de nuestro

establecimiento, se extendió durante gran parte del mes

con vacunaciones diarias, lo que ha llevado a avanzar en

este importante proceso que busca proteger a nuestro

personal de salud y, de esta manera, poder brindar los

cuidados necesarios a nuestro público usuario en este 2021

que se presume complejo mientras no se inocule a más del

80% de la población del país.

Cabe destacar que si bien la vacuna no es obligatoria, es

absolutamente recomendable para nuestros funcionarios,

clínicos y administrativos, ya que la idea de llegar a un

“efecto rebaño” de la vacuna parte por el mismo personal

de salud

Cerca del 80% de 

nuestros 

funcionarios 

fueron vacunados



Iniciamos vacunación al personal

Con gran participación de nuestros funcionarios de diversos servicios y unidades del 

establecimiento se retomó el proceso de vacunación de nuestro personal de salud, el 

cual se había iniciado en enero con la inoculación del personal de la UPC

Desde el 3 

de febrero 

se inició 

vacunación



Visita e Inspección estacionamientos del Biprovincial
El viernes 12 de febrero, parte de nuestros funcionarios, en conjunto al equipo 
de Puesta en Marcha, visitaron el futuro Hospital Biprovincial Quillota Petorca 

para conocer e inspeccionar los estacionamientos del nuevo recinto asistencial.

Durante febrero se 

continuó con la 

presentación del Plan 

de Emergencia y 

Evacuación del HBQP 


