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Clinica Dental

atendera a funciona
Desde el 17 de este mes que
Clinica Dental Movil del SSVQ atiende
urgencias a funcionarios a través de
los turnos de nuestro equipo de
Especialidades Odontoldgicas.

Para ello los funcionarios que lo
requieran deben comunicarse con
Admisién a los anexos 338324—
338325 o 338326 para inscribirse en
una Agenda Telefénica abierta de
lunes a viernes. Luego, el funcionario
serd llamado por el odontdlogo de
turno para hacer un triage telefénico
y determinar si es o no una urgencia,
y luego se realiza un breve
cuestionario Covid, siendo citado para
solucionar su problema dental.

Es importante sefalar que no se
atenderdn consultas espontdneas, por
lo que se solicita respetar este medio
de atencion.

Servicio de Salud
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Finalizamos el mes saludando a
Conductores y personal de Matroneria

Dado el extenuante trabajo que han debido desplegar todos
nuestros equipos hospitalarios, es que el reconocerles su
trabajo, esfuerzo y dedicacién es necesario en estos tiempos
de contingencia sanitaria que durante este 2020 ha
concentrado gran parte de la energia de nuestro recinto.

Es por ello que terminar el oy —
mes de agosto saludando a ~alos " "
nuestros conductores de [T = Vg .
ambulancia el pasado A £
viernes 28 y hoy, lunes 31, a
las matronas y matrones, ha
sido necesario para hacerles
ver los agradecimientos a
nuestros equipos de trabajo.

El dia viernes nuestro
Director recibié a los
conductores de ambulancia
a primera hora para
agradecerles por todo lo
realizado este afio; mientras
que el dia de hoy fueron las
matronas quienes fueron
saludadas por la autoridad.
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Club Escolar “Angelitos Traviesos”
visité a alumnos por Dia del Nifio

Ya que la asistencia por estos dias es
minima producto de Ila contingencia
sanitaria, es que el Club Escolar “Angelitos
Traviesos”, a través de sus tias, decidié dar
una grata sorpresa a sus alumnos en el
marco del Dia del Nifio y la Nifia. Asi, surgié
la idea de elaborar un presente para los
hijos e hijas de los funcionarios
beneficiarios de cupo en el Club Escolar.

Fue asi como el dia viernes 14 de Agosto, se
concurrié a cada domicilio para llevarles su
regalo tomando todas las precauciones
sanitarias de proteccién. Esta sorpresa fue
muy bonita para los nifios y muy
gratificante para las tias del Club Escolar
quienes con este gesto quisieron

recordarles todo el carifio y afecto que
siguen intactos.

14 de agosto
Club Escolar
saludoé a sus
nifnos
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Rotura de Matriz genero contingencia en
nuestro Hospital durante dias
Debido a que una vélvula de nuestra matriz de agua
potable proveniente de los estanques cedid la noche del
pasado martes 18, generando filtraciones de agua desde el

techo de Pabellones a diversos puntos del edificio central,
es que vivimos una emergencia.

Si bien no hubo afectacién de pacientes de manera
directa, si hubo que trabajar en traslado de mas de 30 de
ellos hacia otros recintos y la suspensién momentdnea de
diversas prestaciones por el corte del suministro de agua
potable durante horas . Para enterarse de lo ocurrido
llegaron hasta nuestro Hospital el Subsecretario de Redes
Asistenciales, Arturo Zufiga, asi como el Director (S) del
SSVQ, Alfredo Molina, quienes ofrecieron ayuda para
superar la contingencia.

La situacién amerité un informe de una empresa
contratista, asi como la realizacién de un trabajo que
otorgue solucion permanente a este tema. Esta
contingencia también nos demostré —una vez mas- el
compromiso de nuestros funcionarios ante emergencias
como éstas.
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Fundaciones regionales realizan nuevo
aporte con protectores faciales

Después de que en mayo pasado
aportaran 500  protectores  faciales
reutilizables, nuevamente las fundaciones
regionales “Plensa” y “Prétesis 3D” en el
marco de su campafia “Cuidemos a
nuestros héroes” hicieron llegar a nuestro
Hospital un nuevo donativo.

En esta ocasidon fueron 900 protectores
faciales reutilizables los que fueron
entregados a nuestro Hospital, totalizando
mas de 13 mil de estos Elementos de
Proteccién Personal distribuidos en diversos
recintos de la region.

Hay que destacar que estos protectores
faciales elaborados con tecnologia 3D al ser
reutilizables pueden ser sanitizados, por lo
que se constituye en un gran aporte para la
seguridad de nuestros funcionarios.
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Agosto,

Mes del
Corazon
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Cardidlogo llama a adoptar estilos de
vida saludable en el Mes del Corazdn

Es importante destacar que en Chile la patologia
coronaria constituye la principal causa de mortalidad,
representando cerca de un tercio de todas las muertes
del pais. Es por ello que en el marco del Mes del Corazén
es importante que la poblacién adopte los estilos de vida
saludable que permitan prevenir las patologias
cardiovasculares, pues cerca del 80 por ciento de las
muertes prematuras por estas enfermedades podrian
evitarse cambiando nuestros habitos.

Al respecto, el cardidlogo César Lamas hace hincapié
en disminuir los factores de riesgo asociado a la
patologia cardiaca y al control de las mismas, asi como
de aquellas asociadas a la enfermedad coronaria: “Hay
gue tener una alimentacion saludable, baja en grasas,
bajo consumo de sal para todos, especialmente los
pacientes hipertensos. También reducir el tabaquismo.
Lo otro importante es la hipertensién propiamente tal,
gue es uno de los principales factores de riesgo; lo otro
son las enfermedades del colesterol alto y la diabetes,
gue son importante prevenirlas y tratarlas a tiempo”s
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Pacientes de Pediatria tuvieron

celebracion del Dia del Nifio
Una grata sorpresa se llevaron los nifos,
nifias y adolescentes internados en el
Servicio de Pediatria de nuestro Hospital
San Martin de Quillota, pues en el marco de
la conmemoracion del Dia de la Nifa y el
Nifno el personal de salud les tenia
preparada una ludica actividad que fue de
su absoluto agrado el pasado lunes 17.

Tanto el personal del mismo Servicio de
Pediatria con apoyo del equipo del
Programa Chile Crece Contigo hicieron
entrega de material de estimulacion
elaborado por la Educadora de Parvulos del
CHCC, ademas de interpretar la narracion
de un cuento teatralizado para todos los
pacientes pediatricos que se encontraban
ayer internados en el citado servicio clinico.

La actividad es tradicional afio a afio, pero
en esta oportunidad se realizd tomando
todos los resguardos necesarios para

seguridad del personal y de los mismos
pacientes.

235 millones e
equipamiento
para enfrentar
al Covid 19
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Hospital adquirio equipamiento por 235
millones para enfrentar al Covid 19

En medio de la pandemia por Covid 19 nuestro Hospital
recibié un gran espaldarazo a su gestion por parte de las
autoridades del Ministerio de Salud, quienes asignaron un
presupuesto de 235 millones de pesos para reforzar el drea
respiratoria del establecimiento.

Los fondos asignados fueron rapidamente destinados por el
recinto asistencial para la adquisicidon de equipamiento e
instrumental de punta como monitores de relajacion
neuromusculary de signos vitales, bombas de infusién
volumétricas E, desfibrilador, videolaringoscopio,
videobroncoscopio, ventilador de transporte, concentrador
de oxigeno, ventildmetro, monitor multiparametro,
electrocardidgrafo, bomba de aspiracién y 8 camillas de
transporte, entre otros elementos.

“Esta estrategia ayuda pues son equipos que van, desde el
punto de vista respiratorio, a colaborar a hacer tanto
diagndsticos precoces como procedimientos; también
manejar aquellos elementos que nos ayudan con nuestros
pacientes. Por lo tanto, nos dan una mejor calidad de
atencidn, y oportunidad de atencidn, con exdmenes que no
estdbamos haciendo”, sostuvo al respecto Claudio
Fernandez, Director de nuestro Hospital
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Hospital San Martin de Quillota

¢ Qué es la Patrimonio y para

qué resguardarlo?

El Patrimonio lo entendemos como
un conjunto de manifestaciones que
son el reflejo de la cultura de un
grupo humano, a las que se les asigna
un valor y son heredadas a
generaciones futuras.

El Patrimonio puede estar referido a
bienes materiales o inmateriales, lo
gue se asocia con bienes tangibles o
intangibles. En momentos en que nos
aprestamos a un cambio de casa al
Nuevo Hospital Biprovincial, es
importante  saber qué bienes
materiales heredaremos de nuestro
qguerido San Martin.

Por ello la Unidad de Puesta en
Marcha ha iniciado la recopilacién de
elementos patrimoniales que puedan
ser expuestos en el Nuevo Hospital. Si
bien  Patrimonio somos todos
nosotros, y cada una de nuestras
vivencias en el San Martin, creemos
como fundamental mantener la
memoria viva de nuestra actual casa
a través de estos bienes materiales
gue aportaran al fortalecimiento
identitario de nuestra institucion.

Patrimonio
somos todos
nosotros
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160 anos de nuestro Hospital

Boletin N° 4, agosto de 1991.

Al revisar la edicién N° 4 de “Nuestro Boletin”, la cual data
de agosto de 1991, nos encontramos con una gran noticia,
pues el 9 de agosto de dicho afio se inauguré la
remodelacidn nuestra Unidad de Emergencias.

Hospital San Martin: Modelo de Gestion
Importantes anuncios hizo el jefe de Gabinete del Ministro
de Salud, Dr. Rafael Solis, durante la inauguracion de la
Remodelacién de la Unidad de Emergencia. En primer lugar
dijo que el Hospital de Quillota serd usado como modelo en
todos los centros asistenciales “Tipo 2” del pais en lo que se
refiere a gestion administrativa. “Nos enorgullece la gestiéon
administrativa, asi como también los cambios que se han
producido en la parte técnica”, sefialé el Dr. Solis; quien
agregd: “oficialmente el Ministro me encargd que la
Memoria Anual 1990 del Hospital San Martin se presente en
Santiago y sirva de modelo para todos los servicios de salud.

La ceremonia
Al acto de inauguracidn asistieron
las mas altas autoridades locales,
del Servicio, los directores de los
hospitales Gustavo Fricke y de
Quilpué, el senador Sergio
Romero, entre otros. Después del |
tradicional corte de cinta, los
invitados recorrieron las
dependencias de la remodelacién
UE, cuyas obras se hicieron con |
recursos propios, siendo su costo
total de 5 millones de pesos.
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Funcionarias de Estadistica despidieron a

compaiiera que pasa a otras labores

El pasado martes 11 de este mes una
breve y sencilla despedida brindaron las
funcionarias de la Unidad de Estadisticas a
su compaiera Alicia Gutiérrez Olivares,
quien el dia 12 de este mes comenzd a
desempefiarse como TENS de nuestro
Servicio de Medicina.

Alicia Gutiérrez llegd el afio 2012 a
nuestro Hospital como Administrativo, y
desde el afio 2014 integr6 de manera
permanente la Unidad de Estadistica,
aprovechando la oportunidad de estudiar
para Técnico de Enfermeria en sus tiempos
libres con gran esfuerzo y dedicacion de su
parte, sin dejar de lado su trabajo.

Asi, si bien dejo la Unidad de Estadistica,
seguira prestando funciones en nuestro
establecimiento, aunque ahora desde un
area mas clinica.

ntreel1y8
de agosto se
conmemoro la

Semana de
Lactancia
Materna
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Semana Mundial de Lactancia Materna

Como cada afio entre el 1 y 8 de agosto pasado
conmemoramos la Semana Mundial de Lactancia Materna
en recuerdo del aniversario de la Declaracion de Innocenti,
gue la OMS y Unicef aprobaron en 1990 para reconocer la

importancia de esta alimentacion de la madre al recién
nacido como fuente de salud.

Para este afio 2020 el lema fue “Apoye la Lactancia
Materna por un planeta saludable”, y dada la contingencia
sanitaria que enfrentamos es que nuestro Hospital no
realizé actividades presenciales con las que
tradicionalmente se unia a esta conmemoracion.

De igual forma la matrona Victoria Toledo Ortega,
Referente de Lactancia Materna para nuestro Hospital, nos
recordé algunos de sus beneficios: “Los podemos dividir
para el hijo, por ejemplo, proteccidén contra enfermedades
y un éptimo desarrollo; para la madre proteccion contra el
cancer y otras enfermedades, ademas de una rapida
recuperacion tras el parto; para la familia es econdmico,
practico y ayuda a la planificacién familiar; y para la
sociedad permite una poblacidn mds sana y proteccion‘al
medio ambiente”



r
Nuestro Boletin ,ruevorosema
Hospita' San Martin de QUiIIOta SERVICIO DE SALUD VIKIA DEL MAR QUILLOTA

Nuestros héroes en tiempos de pandemia

Tal como ha sido una constante durante estos meses de pandemia, seguimos valorando
y agradeciendo el trabajo de las diversas unidades y equipos de trabajo de nuestro
Hospital que durante esta contingencia sanitaria por Covid 19 siguen entregando lo

mejor de si en beneficio de nuestros pacientes y usuarios.

Nuestros
equipos de
trabajo han
realizado una
gran labor
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Nuestros héroes en tiempos de pandemia

Seguimos mostrando a nuestros equipos que han trabajado durante este periodo de
contingencia y que fueron destacados en el presente mes de agosto en nuestras redes
sociales

gradecemo
el trabajo de
cada uno de
nuestros

Central de Gases
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