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Introducción 
 Hospital data de mayo de 1860            156 años de historia con 

fuerte ligazón con usuarios

 Primer Libro de Registro de Pacientes            Documento que 
entrega datos acerca del ingreso de los pacientes que ingresaron 
desde junio de aquel año al recinto asistencial. Tamaño muestral

 Junio 26 de 1860, ingresa Claudio Moreno, de 26 años. Soltero, de 
oficio “peón” y natural de Maipo, el primer paciente del Hospital 
San Martín ingresó con diagnóstico de “fiebre”, fechándose su alta 
el día 21 de julio del mismo año.

• Objeto de trabajo: intentar una
primera aproximación al tipo de
pacientes a través del cruce de
información contenida en la fuente, sin
mayores pretensiones sanitarias,
historiográficas ni demográficas



Contexto histórico nacional
 Chile como nación en ciernes Apenas una generación ha

pasado desde la génesis del Estado Portaliano (1833) al momento
de inaugurarse el nuevo Hospital y menos de dos desde la
consolidación de la Independencia de la metrópolis española.

 Nuevas ideas comienzan a imperar en las élites de ese entonces:
laicismo, descentralización y un nuevo orden político que muta
desde la República Autoritaria (1830 – 1860) a la República Liberal
(1861 – 1891), con el conflicto de la Revolución de 1859 como
detonante de dicho cambio.

• Liberalismo político,  
laicización de la sociedad,  
nuevo orden de relaciones 

internacionales, nuevas 
fronteras asumidas por 

nuestro país y la expansión y 
diversificación económica.



Quillota agrícola y rural
 En dicho contexto nace el Hospital San Martín, recinto asistencial

emplazado en el entonces Departamento de Quillota que
dependía desde 1842 de la naciente Provincia de Valparaíso.

 Quillota y su ubicación espacial: Punto intermedio entre
Valparaíso y Santiago. Ferrocarril que une a las 2 principales
ciudades del país inició su construcción en 1852 y finalizando en
1863, cuando fue definitivamente inaugurado.

 Revolución Industrial: economía nacional se enfoca como
exportadora de insumos ante el crecimiento agrícola e industrial
de Europa Realidad quillotana: al igual que en gran parte
del Chile Central se da una gran propiedad con cultivos extensivos
y baja incorporación tecnológica. Se mantiene la producción
orientada preferentemente al mercado interno.

 Mundo rural anclado a latifundios y a la época colonial, a
diferencia de lo que ocurría en ciudades como Valparaíso o
Santiago. Los 2 Chile



Datos del Primer Libro de Registro
 De esta manera queremos develar quiénes eran nuestros primeros

pacientes, qué enfermedades sufrían, cuál era el grado de letalidad
de algunas de estas patologías, cuáles eran sus oficios, entre otros
datos de interés que nos puede aportar nuestro Primer Libro de
Registro del Hospital San Martín.

¿Qué datos nos entrega la fuente?

Año, Mes y día 
de ingreso

Nombre 
paciente

Sexo Procedencia Edad

Estado civil Casado con Padres Oficio Enfermedad

Día en que 
murió

Natural de Día en que salió 
del Hospital
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Número de Pacientes Hospitalizados Mensualmente durante 
Segundo Semestre 1860

El gráfico Nº 1 muestra que de los 97 pacientes ingresados durante el segundo 
semestre de 1860, el mes de julio tuvo el mayor número de ingresos, representando el 29% 
del total de ingresos de ese año. No obstante, y como queda de manifiesto en el Gráfico Nº 
6, así como en su análisis respectivo, durante aquel año 1860 las patologías recurrentes por 

las que ingresaban pacientes hasta nuestro recinto asistencial eran tuberculosis y sífilis, 
ambas predominantes en la época. Así, durante la época no se apreciaban –según estos 

datos- patologías estacionales atribuibles a determinados meses del año que incrementan, 
por ejemplo, el número de pacientes durante los meses de invierno.



0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

junio julio agosto septiembre octubre Noviembre Diciembre

10

6

4

2
3

4

2

18

8

14

9

12

5

Sexo de Pacientes Hospitalizados Mensualmente durante Segundo 
Semestre 1860

Femenino

Masculino

El gráfico Nº 2, nos muestra que en todos los meses, el número de hombres 
ingresados al hospital fue mayor que la cifra de mujeres. Hay que destacar que en ese 

entonces, 1860, algunas de las atenciones en salud que hoy regularmente se realizan en los 
hospitales, se solían dar al interior de los propios hogares, como es el caso de las mujeres 
parturientas al momento de nacer sus hijos, lo cual puede incidir en esta mayor presencia 

masculina entre los primeros pacientes del Hospital San Martín.
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Edad promedio de pacientes hospitalizados, según sexo, durante 
Segundo Semestre 1860

Femenino

Masculino

Este gráfico nos muestra que el promedio de edad en general es de 33 años, teniendo casi los 
mimos valores la edad promedio de mujeres y de hombres (33 y 34 años, respectivamente). 
Si lo vemos desde una perspectiva actual, en que la esperanza de vida se empina hasta cerca 

de los 80 años en Chile, sin dudas que se trata de pacientes jóvenes para el siglo XXI.
No obstante, teniendo en consideración que la esperanza de vida de mediados del siglo 

XIX no sobrepasaba los 40 años, dicha estadística se relativiza. Pese a ello, no podemos 
decir que –aún para entonces- se haya tratado de pacientes añosos como los que hoy 

repletan nuestras salas producto de ser policonsultantes. 
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Estado Civil de pacientes hospitalizados, de acuerdo al sexo, durante 
Segundo Semestre 1860

Femenino

Masculino

El gráfico Nº 4, nos muestra que del total de pacientes que se dispone de información, el 
49% es soltero, el 37% es casado y el 14% es viudo, (“Biudo”, según consta en el documento 
oficial). Del total, el 48% de los varones son solteros, el 40% es casado y el 12% es viudo. 

Asimismo, el 52% de las mujeres son solteras, el 30% casadas y el 18% es viuda.
Dentro del contexto, debemos recordar que en 1860 esta actividad –que hoy es competencia 

del Registro Civil- era registrada por la Iglesia Católica, ya que no fue hasta 1884 que el 
estado, luego de las denominadas Leyes Laicas asumió esta labor que la Iglesia había 

heredado desde tiempos de la Colonia. 
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Oficio de pacientes hospitalizados, según sexo, durante Segundo 
Semestre 1860

Femenino

Masculino

Este gráfico nos muestra que un 32% de los pacientes que se tienen datos  son peones y un 
14% son gañanes. También se observa que los oficios propios de las mujeres están 

relacionados a labores domésticas (Bordar, cocinera, costurera, hilandera, lavandera, 
mantera y sirvienta). 

Dichas estadísticas confirman la hipótesis inicial de que los primeros pacientes eran 
trabajadores del mundo agrícola, minero o de servicios domésticos que primaban entre la 

mano de obra de los valles centrales durante el período decimonónico. Ello, además, 
confirma que a la fecha se vivía una extensión del período colonial caracterizado por una 

agricultura latifundista y con precarias condiciones para los trabajadores de la tierra. 
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Enfermedades de pacientes hospitalizados, según sexo, durante Segundo 
Semestre 1860

Femenino

Masculino

El gráfico Nº 6, nos muestra que del total de registros, un 13% de las enfermedades está 
asociada a la tisis. Un 25% está relacionada con enfermedades respiratorias y un 8% a 

enfermedades de transmisión sexual. 
Vemos que las patologías mayoritarias que afectaban a los pacientes del Hospital San 
Martín en 1860 no distaban de los males sanitarios propios del país en ese entonces, 
centrándose la problemática sanitaria, preferentemente, en la tísis y sífilis, ambas de 

carácter contagioso y pandemias propias de la época que se caracterizaba por el escaso 
desarrollo de la salud pública. 
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Procedencia de pacientes Hospitalizados, segun sexo, durante Segundo Semestre 1860

Femenino

Masculino

Este último gráfico nos muestra que un 37% de los pacientes ingresados son de Quillota, 
30% son de localidades aledañas de la región, mientras que un 33% de los pacientes son 
de fuera de nuestra actual Quinta Región. Ello da cuenta de que desde la segunda mitad 

del siglo XIX se da una mayor movilidad dentro de población facilitada por mayores 
expectativas ante la expansión y diversificación económica, el auge de nuevos medios de 

transporte como el ferrocarril y la tradicional migración campo – ciudad.



CONCLUSIONES
A 156 años de recibir a su primer paciente el Hospital San Martín de Quillota hoy puede

rescatar importantes datos de aquella época en que el incipiente nosocomio empezó a
realizar prestaciones sanitarias a su población usuaria. Esta labor de revisión de lo que
fueron sus primeras atenciones es posible gracias a la existencia del Primer Libro de
Registros del establecimiento, que data del año 1860.

El presente trabajo tiene como única pretensión el dar el puntapié inicial más
investigaciones que pueden efectuarse utilizando la citada fuente de información. Por ello
esta primera parte sólo posee el afán de describir los primeros usuarios del Hospital San
Martín entre junio y diciembre de 1860. Son 97 pacientes de quienes conservamos sus
nombres, patologías que le hicieron llegar al plantel sanitario, entre otros datos de interés.

Podemos decir, a modo de conclusión que la situación del Hospital no escapaba a lo que
regularmente ocurría en el Chile de los valles centrales en el decenio de 1860. Pudimos ver
que las patologías, los oficios de los pacientes, y otros datos de interés eran propios de un
país que se aprestaba a pasar de una economía tradicional agraria a iniciar el intercambio
comercial con el resto del mundo, así como transformar su régimen de clara influencia
católica por un país en que gradualmente se vería el avance del mundo laico.

Ahora la idea es, paulatinamente, ir profundizando este estudio y avanzar aún más en el
conocimiento de lo que hicieron los precursores de nuestro Hospital por las comunidades
de su zona.


